Investition in die
/ukunft

Moderner Atemschutz ist nicht nur eine rechtliche Pflicht, sondern
ein wichtiger Baustein fir den langfristigen Unternehmenserfolg im

Lackiererhandwerk.

Beim Thema Atemschutz im Lackierbetrieb denkt man zuallererst an den Lackiervorgang. Doch es gibt
zahlreiche andere so genannte Expositionsszenarien. (Alle Fotos: Drager / Patrick Ohligschlager)

er Umgang mit Gefahrstoffen ge-
Dhért im Lackiererhandwerk zum

Alltag. Doch waéhrend frihere
Generationen Gesundheitsrisiken oft
als unvermeidliches Berufsrisiko be-
trachteten, zeigt die jiingere Generation
ein deutlich héheres Gesundheitsbe-
wusstsein. Workplace-related Selfca-
re” - also Mafinahmen zum Erhalt der
eigenen Gesundheit am Arbeitsplatz -
wird zunehmend wichtiger. ,Was wir
heute im Handwerk beobachten, ist ein
fundamentaler Wandel im Bewusstsein
fir die eigene Gesundheit,” erklart

Denis Beisch, Experte fiir leichten
Atemschutz und Korperschutz bei Dra-
ger. ..Die jingere Generation von Hand-
werkerinnen und Handwerkern hinter-
fragt kritisch, welchen Stoffen sie sich
bei der Arbeit aussetzt und welche
langfristigen Folgen das haben kann.”
Dies stellt Betriebe vor neue Heraus-
forderungen, bietet aber auch Chancen.
Wer als Arbeitgeber moderne Schutz-
ausriistung bereitstellt und ein gesund-
heitsbewusstes Arbeitsumfeld schafft,
kann im Wettbewerb um qualifizierte
Nachwuchskréfte punkten.

Rechtlicher Rahmen als Basis

Die gesetzlichen Vorgaben zum Atem-
schutz sind eindeutig: Arbeitgeber ha-
ben eine Bereitstellungspflicht flr ge-
eignete Atemschutzgerate, festgelegt
im Arbeitsschutzgesetz. Zudem missen
sie ihre Beschéftigten in den Gebrauch
der persénlichen  Schutzausriistung
(PSA) unterweisen, wie die PSA-Benut-
zerverordnung vorschreibt. ,.Die gelten-
den Vorschriften im Arbeitsschutz ge-
ben klare Richtlinien vor, welche
SchutzmaBnahmen bei welchen Tatig-
keiten erforderlich sind,” betont Beisch.
.Gerade bei Isocyanaten und Losemit-
teln, die im Lackiererhandwerk allge-
genwartig sind, ist besondere Vorsicht
geboten und entsprechender Atem-
schutz zwingend erforderlich.” Die Ge-
fahrdungsbeurteilung, zu der jeder Be-
trieb verpflichtet ist, bildet dabei die
Grundlage fiir die Auswahl der richtigen
SchutzmaBnahmen. Sie muss regelma-
Big aktualisiert und dokumentiert
werden.

Welche Gefahren gibt es?

Die Arbeit im Lackiererhandwerk bringt

verschiedene Expositionsszenarien mit

sich:

® Vorbereitungsarbeiten: Beim Schlei-
fen entstehen Feinstaub und Partikel.

® Grundierung und Lackierung: Frei-
setzung von Lésemitteldampfen und
Isocyanaten.

® Mischvorgange: Exposition gegen-
iiber fliichtigen organischen Verbin-
dungen (VOC).
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Die jlingere Generation legt ein hoheres

dazu.

JViele unterschétzen die langfristigen
gesundheitlichen Folgen dieser Exposi-
tionen,” warnt Beisch. .Von chronischen
Atemwegserkrankungen Uber berufs-
bedingtes Asthma bis hin zu Sensibili-
sierungen - die Risiken sind erheblich,
wenn der richtige Schutz fehlt.”

Entscheidend: Die richtige Filterwahl

Je nach Tatigkeit und Gefahrstoff kom-
men unterschiedliche Filtertypen zum
Einsatz. ..Die Wahl des richtigen Filters
ist keine Geschmacksfrage, sondern ei-
ne fachliche Entscheidung basierend auf
der konkreten Expositionssituation,” er-
klart Beisch. Partikelfilter (P1, P2, P3)
schitzen vor Stauben und Partikeln, wie
sie  beim Schleifen entstehen. Die
Schutzklassen geben dabei Auskunft
Uber die Filterleistung: P3-Filter bieten
mit einer Abscheideleistung von min-
destens 99,95 Prozent den hdochsten
Schutz. Gasfilter kommen zum Einsatz,
wenn gasformige Schadstoffe auftreten.
Sie werden in verschiedene Typen un-
terteilt:
® Typ A (braun): fur organische Gase
und Dampfe wie Losemittel
® Typ B [graul: fiir anorganische Gase
und Dampfe
® Typ E (gelb): fir saure Gase wie
Schwefeldioxid
® Typ K (griin): fur Ammoniak und or-
ganische Ammoniakderivate
.Im Lackiererhandwerk spielen vor al-
lem A-Filter eine wichtige Rolle, da sie
vor den typischen Ldésemitteldampfen
schiitzen,” so Beisch. .Bei Spritzlackie-
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in an den Tag. Arbei gehért einfach

rungen empfehlen wir in der Re-
gel Kombinationsfilter wie A2P3, die so-
wohl vor Gasen als auch vor Partikeln
schiitzen.”

Komfort als Schliissel zur Akzeptanz

Die Auswahl des richtigen Tragesystems
ist entscheidend fiir die Akzeptanz und
damit fiir den tatsachlichen Schutz der
Anwender. Halbmasken bedecken Mund
und Nase und sind relativ leicht und kos-
tengiinstig. .Sie sind ideal fiir kiirzere
Einsatze und bieten ein gutes Preis-
Leistungs-Verhiltnis,” erlautert Beisch.
JAllerdings ist ein dichter Sitz unerlass-
lich, was besonders bei Barttragern pro-
blematisch  sein  kann."  Vollmas-
ken schiitzen zusatzlich die Augen und
bieten so einen umfassenderen Schutz.
Auch sie erfordern einen Dichtsitz und
regelmafige Uberpriifungen. Eine be-
sondere Alternative stellen geblaseun-
terstitzte Systeme dar. .Diese Systeme
liefern gefilterte Luft in eine Haube, ei-
nen Helm oder ein Visier und erzeugen
so einen konstanten Volumenstrom,”
beschreibt Beisch. .Der groBe Vorteil:
Sie erfordern keinen Dichtsitz und bie-
ten praktisch keinen Atemwiderstand,
was den Tragekomfort deutlich erhoht.”
Dies macht gebldseunterstiitzte Syste-
me sehr attraktiv fiir Barttrager sowie
fir langere oder korperlich anstrengen-
de Arbeiten. Ein weiterer Vorteil: Fir ge-
blaseunterstiitzte Systeme mit einem
Gewicht unter drei Kilogramm entfallt
die arbeitsmedizinische Vorsorgeunter-
suchung. Dies reduziert nicht nur den

Haut- und Atemschutz sind bei vielen Vorberei-
tungsarbeiten erforderlich.

administrativen Aufwand und die Kosten
flir Unternehmen, sondern beseitigt
auch eine wichtige Hiirde fiir die Akzep-
tanz bei den Mitarbeitenden.

Besondere Herausforderungen

Bei der Implementierung von Atem-
schutzlésungen gibt es einige typische
Herausforderungen zu beachten: .Ein
zentrales Problem bei Masken ist der
fehlende Dichtsitz bei Barttragern,” er-
klért Beisch. .Hier sind gebldseunter-
stiitzte Systeme mit Hauben oder Hel-
men eine sichere Alternative.”

Zudem spielt die Kompatibilitat mit an-
derer PSA eine wichtige Rolle: ,Ein gu-
tes Atemschutzsystem muss sich pro-
blemlos mit Schutzbrillen, Gehorschutz
oder Schutzhelmen kombinieren las-
sen,” so Beisch.

.Die jingere Generation von
Handwerkerinnen und
Handwerkern hinterfragt
kritisch, welchen Stoffen sie
sich bei der Arbeit aussetzt
und welche langfristigen
Folgen das haben kann.”

Denis Beisch



Wartung und Pflege - oft unterschatzt

Die regelmafige Wartung und Pflege
der Atemschutzgerate sind nicht nur
eine gesetzliche Pflicht, sondern auch
wirtschaftlich sinnvoll. .Ein gut ge-
wartetes Atemschutzgerat bietet zu-
verldassigen Schutz und hat eine lange-
re Lebensdauer,” betont Beisch. Zu

Gerade junge Lackiererinnnen und La-
ckierer legen ein hohes Gesundheits-
bewusstsein an den Tag - und das ist
gut so. Wir befragten das Fahrzeugla-
ckierer-Nationalteam Kora Riss, Noah
Seiler und Jason Scherer zum Thema
.Persdnliche Schutzausriistung”.

Wann seid ihr das erste Mal mit dem
Thema Atemschutz in Beriihrung ge-
kommen?

Noah Seiler: Bei mir war das bei einem
Praktikum in einer Lackiererei. Dort
wurde viel Wert auf den korrekten

den wichtigsten Pflegemafinahmen

gehoren:

® RegelmaBige Reinigung nach Her-
stellerangaben,

® Sichtpriifung auf Beschadigungen vor
jedem Einsatz,

® RegelmaBiger Filterwechsel entspre-
chend der Herstellervorgaben,

“Gesundheit ist das
hochste Gut*

Atemschutz gelegt.

Jason Scherer: Ich bin auch schon vor
meiner Fahrzeuglackierer-Ausbildung
das erste Mal damit in Berlihrung ge-
kommen. Ich habe im Betrieb meines
Onkels Oltanks gewartet, ab- und auf-
gebaut und auch stillgelegt. Da ging
nichts ohne den passenden Atem-
schutz.

Kora Riss: Atemschutz war bei mir erst
in der Berufsschule in der Theorie
Thema und dann natiirlich direkt an
meinem allerersten Arbeitstag im Be-
trieb. Mein Geselle hat darauf viel Wert

® Dokumentation aller Wartungs- und
Prifarbeiten.

Wir empfehlen, klare Zustandigkeiten

fiir die Wartung festzulegen und einen

Wartungsplan zu erstellen,” rat der Ex-

perte. .So stellen Sie sicher, dass kein

Gerét Uibersehen wird.”

Investition in die Zukunft

Die Atemschutztechnologie entwickelt
sich kontinuierlich weiter. .Wir arbeiten
standig an leichteren Materialien, ergo-
nomischeren Designs und intelligente-
ren Systemen,” so Beisch. .Besonders
spannend sind die Fortschritte bei ge-
blaseunterstiitzten Systemen,” erklart
Beisch. .Die neuen Modelle werden im-

mer leichter und kompakter, was den
Tragekomfort weiter verbessert.”

Der Generationenwechsel im Handwerk
bringt parallel ein neues Gesundheits-
bewusstsein mit sich. Betriebe, die die-
sen Wandel als Chance begreifen und in
moderne Atemschutztechnologie inves-
tieren, schiitzen nicht nur die Gesund-
heit ihrer Mitarbeiter, sondern steigern

auch ihre Attraktivitat als Arbeitgeber.
Ein durchdachtes Atemschutzkonzept
ist somit nicht nur eine rechtliche
Pflicht, sondern ein wichtiger Baustein
fiir den langfristigen Unternehmenser-
folg im Lackiererhandwerk. ]

& www.draeger.com/handwerk

gelegt, wofiir ich ihm heute noch dank-
bar bin.

Was motiviert euch personlich Atem-
schutz zu verwenden?

Kora Riss: Mir liegt sehr viel an meiner
Gesundheit. Sie ist nun mal das hochste
Gut, das der Mensch hat. Dementspre-
chend gut sollte man auch darauf auf-
passen. Ich méchte noch viel von der
Welt sehen und vielleicht irgendwann
Kinder haben und mit ihnen durch die
Gegend stiirmen. Sollte ich zu dem Zeit-
punkt schon gesundheitliche Beschwer-
den haben oder Atemschwierigkeiten,,
dann soll das nicht an mangelnder Per-
sénlicher Schutzausriistung (PSA] in
meinem Berufsleben liegen.

Gibt es Schliisselerlebnisse, die eure
Haltung geprégt hat?

Noah Seiler: Wenn man schon mal Kof-
ferrdume und Motorraume von innen
auslackiert hat, dann weil man, wie
wichtig die PSA ist. Da der Spritznebel
ja nicht entweichen kann, bekommt
man ihn als Lackierer voll im Gesicht
und am Kérper ab. Da reicht dann auch
keine Halbmaske, sondern nur ein
Vollschutz, wenn man Haut, Haare und
Augen schiitzen mochte.

Kora Riss: Ich habe einmal eine Achse
fir jemanden lackiert und dort keinen
Lackanzug getragen, weil es ja .nur
mal eben” war. Anschliefend habe ich
auf meiner Haut ganz genau gesehen,
was bei dem Lackiervorgang so durch

die Gegend fliegt und eigentlich vom
Lackanzug abgefangen worden waére.
Das macht schon nachhaltig Eindruck.

Wie erlebt ihr den Umgang mit Atem-
schutz in Betrieben?

Noah Seiler: Fiir mich ist der Einsatz
von Masken, Anziigen und Handschu-
hen komplett zur Routine geworden.
Und es dient ja nicht nur meinem
Schutz, sondern erleichtert mir auch
noch die Arbeit.

Jason Scherer: Meiner Erfahrung nach
legen leider viele Betriebe zu wenig Wert
auf Atemschutz. Da wird dann entweder
keiner benutzt oder der falsche.

Kora Riss: Das kann ich bestatigen. Als
Anwendungstechnikerin und Vertrieble-
rin bekomme ich viele Betriebe zu se-
hen. Teilweise ist das schon echt er-
schreckend. Da gehen Mitarbeiter ohne
Maske Basislack applizieren, weil sie es
ja schon seit 40 Jahren so machen und
nicht mehr andern wollen. Dann wieder-
um gibt es andere Betriebe, die mit den
besten Atemschutz-Systemen ausge-
stattet sind und hohen Wert auf die Ge-
sundheit ihrer Mitarbeiter legen. Dass
man viel Geld sparen kann, wenn man
auf Masken oder Filtersysteme verzich-
tet, ist meiner Meinung nach aber ein
Irrglaube. Diese Einstellung zahlt sich
am Ende fir keinen positiv aus.

Gibt es Unterschiede zwischen den
Generationen im Umgang mit Schutz-
ausriistung?

Noah Seiler: Ich selbst habe es leider
oft erlebt, dass die Altgesellen nicht so
viel Wert auf die Schutzausriistung le-

gen. Dabei ist, wie Kora schon gesagt
hat, der personliche Schutz viel wichti-
ger geworden, weil die wasserbasier-
ten Lacke ungehinderter von der Haut,
den Schleimhduten und den Organen
aufgenommen werden als die l6semit-
telbasierten Produkte von friher. Und
weil unser Kérper das Wassrige weni-
ger als Fremdstoff erkennt, mussen
wir uns eben noch gezielter schiitzen.

Was wiirdet ihr euch wiinschen, um
das  Gesundheitsbewusstsein  im
Handwerk weiter zu starken?

Noah Seiler: Ich wiirde mir wiinschen,
dass es noch mehr Aufklarung zum
Thema Gesundheitsschutz und per-
sonliche Schutzausristung gibt.

Kora Riss: Genau. Mehr Praventionsar-
beit in den Berufsschulen ware super,
um von Beginn an die Schiiler dariiber
aufzuklaren, wie wichtig Atemschutz
ist. Das Thema wird ja unter den Schu-
lern oft als unwichtig oder ,uncool” ab-
getan.

Jason Scherer: Jeder sollte die PSA
ernst nehmen und auch benutzen.
SchlieBlich haben wir so viele moderne
Mdéglichkeiten, um unsere Gesundheit
zu schiitzen und langfristig in unserem
Beruf zu arbeiten. Wir miissen sie nur
nutzen. ]

Kora Riss: ,,Mehr Praventionsarbeit in den Berufsschulen wére super, um von Beginn an die Schiiler
dariiber aren, wie wichtig ist.”
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